
本北小ナビ

生
活

欠席・遅刻・早退・見学
※欠席・遅刻・早退の連絡は「す
ぐーる」で7時55分までにお願いしま
す。また、入力した内容が変更にな
る場合（例：遅刻が欠席になる等）
は、電話での連絡をお願いします。
※体育等の見学の場合は、連絡帳等
で担任にご連絡ください。
※遅刻・早退は安全確保のため、原
則教室まで保護者の送迎をお願いし
ます。
・午後5時30分～翌午前7時45分まで
は、お電話いただいても業務終了を
伝える自動応答メッセージが流れる
ようになっております。

〒329-0607 上三川町西汗1585 令和８年度版
TEL 0285-56-5075
※お子さんのことで心配事がありましたら、お気軽にご相談ください。
電話対応 平日 7:４５～1７:３0

教育目標 豊かな心をもち、主体的・協働的に学ぶ本北っ子の育成
○広い心をもち、仲良く助け合える子 （なかよく）
○進んで学び、よく考える子 （かしこく）
○活力があり、がんばりぬく子 （たくましく）

机の中・机のわき
机の中
■教科書、ノート
■連絡袋等
■お道具箱

机のわき
■赤白帽子、図書バッグ

登校・下校時刻
登校 8:00まで
※登下校時は、水色帽子またはヘルメット
をかぶります。
※学校に来るときは通学班で来ます。帰り
は下校班で帰ります。
※決められた通学路で登下校します。
※安全のため、早く登校しすぎないようご
協力ください。けが等の対応ができません。
なお、昇降口の解錠は7:45です。

下校時刻 
月・水・木 ５時間 14：25

６時間 15：20 
 火・金  ４時間 14：05

５時間 14：50
６時間 15：40

服装等
■活動しやすい服装で登校します。
■パーマをかけたり染めたりしま
せん。髪が長い場合は結び、前髪
が目にかからないようにします。
■校内では名札をつけます。
■ハッスルタイムや昼休みは帽子
等をかぶって外に出ます。
■体育のときは、体操着・赤白帽
子を着用します。
■掃除の時は、赤白帽子をかぶり、
体操服のズボンに履き替えます。

その他の持ち物
持ち物には記名を

■プールカード
※確認印・体温記入がないと入れません。
※担任は、児童の安全指導や学習準備を優
先しております。確認の電話はできません。
※水泳帽子、バスタオルなどを忘れた場合
もプールには入れません。（感染予防）

■水筒（必要に応じていつでも）
※中身は保護者の責任で適切にご判断くだ
さい。

■日傘・クールタオル
※登下校時に必要に応じて使用可。日傘を
使用させる場合は、交通安全と周りの子に
十分気を付けるようご指導ください。

帰宅・校外での約束
※遊びに行くときは、誰と、どこ
へ、何時に帰るか、家の人に伝え
ます。
※自転車に乗るときはヘルメット
をかぶります。
※学区外や映画、ゲームセンター
等に子供だけでは行きません。
※交通ルールを守り、飛び出しは
絶対にしません。
※不審な人に出会ったら、「いか
のおすし」を守ります。

学
習

そ
の
他

筆箱に入れるもの
学習に集中できるよう、柄や絵の
少ないシンプルなものを用意して

ください。
■鉛筆 ５本（１・２年Ｂまたは

２Ｂ、短くないもの）

■色鉛筆赤・青各１本（中・高

学年はボールペンも可）

■消しゴム １個（遊びで使う

ような消しゴム不可）

■15㎝定規又10㎝のミニ定規
■油性ネームペン（低学年は道

具箱）

メール配信例
不審者情報・臨時休校・学級閉
鎖・急な下校時刻の変更等。
※急な登下校時刻の変更や臨時の
集団下校、学級閉鎖（インフルエ
ンザ等）のお知らせは決定後メー
ルでお知らせします。
天候急変時（豪雨・雷雨等）のお
迎え依頼
※お迎え依頼の他に車でのお迎え
の仕方についても配信します。
学校・学年だより等の連絡文書
※連絡文書も「すぐーる」で配信し
ています。

学校においておく学習用具
全学年共通
■はさみ ■のり
■探検バック ■ネームペン
■フェルトペン
■セロハンテープ
■色鉛筆（クーピー可）

＋

※三角定規・分度器は透明なもの。
※その他については、学年だより等
で、お知らせします。

ノートをそろえています
各学年で使用するノート

※その他のノートについては、学年
だより等でお知らせします。
※実態に合わせて変更もあります。

学級の時間 8:05～8:25
■朝の会、学習または読書
※学年の実態に応じて、漢字や計
算練習等を中心に取り組みます。
※家庭から持ってきた本、図書館
から借りた本、学級文庫の本を読
みます。(必読書を推奨します。)
※マンガ・ゲーム攻略本は不可

家庭学習
■宿題
※基礎的・基本的な学習内容の習
熟のため、宿題を出します。必ず
やりましょう。
※学校で点検します。

■自主学習
※自主学習に積極的に取り組みま
しょう。高学年になると自主学習
の時間の比率が増えていきます。
※まる付けは自分・家庭でします。

◎学習時間の目標(宿題も含む)
※全学年
時間（学年×10分＋10～15分）
例３年生×10分＋15分＝45分程度

早寝早起き朝ごはん

朝ごはんは脳のエネルギー
※登校直後から体調不良を訴える
児童がいます。朝食を抜くと、頭
がさえず、体温も上がらないこと
があります。必ず朝食をとってか
ら登校させてください。

ルールや時間を決めて
ゲーム・パソコン・スマホなど
※規則正しい生活習慣とともに、家
庭で、情報端末の使用やゲーム等の
遊び方についてのルールも決めま
しょう。また、上三川町のスマホ
ルールを守りましょう。

学校図書館の利用
利用時間 登校～下校
貸出冊数 ２冊１週間

長期休業は３冊
※貸し出しカードを持って図書室に行き、
本を選んだら図書委員または司書さんに渡
してバーコードを読み取ってもらい、本を
借ります。
※本を大切に扱えるよう、低・中学年は図
書バッグを利用します。

令和８年度の主な行事
■１学期
○始業式  4月 8（水）
○入学式  4月10日(金）
〇1･2年遠足5月22日(金）
○修学旅行6月4日(木)～5日(金)
○終業式 10月９日(金）
※夏休み 7月18日(土)～8月28日(金）

■２学期
○始業式 10月15日(木）
○運動会 10月31日(土)
○宿泊学習11月11(水)～13(金)
〇3･4年遠足11月20日(金）
〇防災訓練11月28日(土）
○卒業式  3月19日(金）
○修了式  3月24日(水）
※冬休み 12月26日(土)～1月7日(木）
※春休み 3月25日(木)～4月7日（水）

けがをして病院に行ったら
■登校から下校までのけがは「日本
スポーツ振興センター」対象となり
ます。
※けがをして病院にかかったら、担
任にご連絡ください。手続きに必要
な書類をお渡しします。

学校集金の口座振替は
■毎月15日（４月～８月）
※諸経費の引き落としは毎月15日です。
※引き落とし日が土・日・祝日の場合は、
日にちがずれます。

持ち物
■ランドセル・かばん
※両手が自由になるもの
※防犯ブザーを付けます。

■ハンカチを身に付けます
■連絡帳

※禁止しています
■携帯電話 ■お金
■学校生活に必要ないもの

マナーを守って大人が手本に
参観時の廊下等での過ごし方
※廊下での声は授業の妨げとなりま
す。教室内に入って参観してくださ
い。
※校内での携帯電話の使用は教室か
ら離れた場所でお願いします。

入校証の着用をお願いします
※来校の際には、学校で配付した入
校証（名札）の着用をお願いします。

車での来校
※行事等の際には、コミセン駐車場を借
りていますが、台数に制限があるため、
来校は、徒歩・自転車等でお願いします。
※児童の安全確保のため車での校舎前の
通路は通り抜けを禁止しています。

クレヨン ブロック 三角定規 コンパス 分度器

１年 ● ●

２年 ● ●

３年 ● ●

４～６年 ● ● ●

国語 漢字練習 社会 算数 理科 自主学習

１年

１０マス
リーダー入り

後半⇒12マ

ス

５０字
リーダー入り

７マス
リーダー入り

後半⇒14マ

ス

２年 １５マス
リーダー入り

前半５０字

後半５０～
８４字

１７マス

後半より

５㎜
方眼罫

10㎜実線入

り

３年
１２行

（12㎜縦罫）

リーダー入り

１０４字

４年 １２０字

５年

６年

５㎜
方眼罫

または

横罫

５㎜
方眼罫

10㎜
実線入り

１５行
（10㎜縦罫）

リーダー入り

５㎜
方眼罫
10㎜

実線入り

５㎜
方眼罫
10㎜

実線入り

５㎜
方眼罫
10㎜

実線入り
１５０字
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