
わくわく ミシン 学習計画表

めあて ・安全に気を付けて、ミシンで直線縫いや返し縫いができるようになろう。

・ミシンでランチマットを作ろう。

時 活 動 内 容 ５の１ ５の２ ５の３ ５の４

１ ・ミシン糸を通す順番や ９／９（月） ９／１３（金） ９／１３（金） ９／１７（火）

下糸の巻き方の練習 ２校時 ３校時 ５校時 ３校時

２ ・練習用布で、直線縫いや ９／９（月） ９／１３（金） ９／１３（金） ９／１７（火）

返し縫いの練習① ３校時 ４校時 ６校時 ４校時

３ ・練習用布で、直線縫いや ９／１８（水） ９／２０（金） ９／２０（金） ９／２４（火）

返し縫いの練習② ２校時 ３校時 ５校時 ３校時

４ ・ランチマット制作① ９／１８（水） ９／２０（金） ９／２０（金） ９／２４（火）

３校時 ４校時 ６校時 ４校時

５・ランチマット制作② １０／２（水） １０／４（金） １０／３（木） ９／２５（水）

２校時 ３校時 ５校時 １校時

６ ・ランチマット制作③ １０／２（水） １０／４（金） １０／３（木） ９／２５（水）

３校時 ４校時 ６校時 ２校時

２校時 ９：２５～１０：１０

３校時 １０：４０～１１：２５

５校時 １４：００～１４：４５

６校時 １４：５５～１４：４０

※ 限られた時間内での学習となりますので、２回目以降は、お時間がありましたら、授業が始まる１５分

ぐらい前に来校し、ミシンを出して、試し縫いまでしていただけると大変助かります。

よろしくお願いします。

９／２５（水）のみ

１校時 ８：２５～９：１０

２校時 ９：１５～１０：１０


