
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

★作っている場所★ 

上三川町立学校給食センターで給食を調理し、町内の全小・中学校に運んでいます。 

★主食★ 

ごはん 週 4 回（月・火・木・金） 

上三川町産コシヒカリを使用しています。毎週月曜日は麦ごはんです。炊き込みご飯や赤飯のことも

あります。 

パン 週 1 回（水曜） 

栃木県産ゆめかおりを使って作られています。米粉パンには栃木県産の米粉を使用しています。 

★おかず★ 

栃木県産や上三川町産の食材を多く取り入れ、ご家庭で取りにくい食品（豆類・海藻類）や不足しがち

な栄養素（カルシウム・鉄）を摂れるようにしています。季節ごとの行事食や各学校のリクエスト給食、

選択給食なども予定しています。 

 

 

 

令和４年 4月 上三川町立学校給食センター 

   ★おうちのひとと いっしょによみましょう。 

 

上三川町の給食を紹介します！ 

ご入学、ご進級おめでとうございます。 

 新年度がはじまるとさっそく給食がスタートします。食を通じて子どもたちが 

元気な毎日を過ごせるよう努めていきますのでどうぞよろしくお願いいたします。 

 


