
 10 月１０日は銭湯
せんとう

の日。１０１０（せんと

う）の語呂
ご ろ

合
あ

わせと、以前
い ぜ ん

「体育
たいいく

の日
ひ

」だったこ

とにも関係
かんけい

しているそうです。スポーツで汗
あせ

を

かいたあとのお風呂
ふ ろ

は気持
き も

ちいいですよね。 

 運動会
うんどうかい

の練習
れんしゅう

が本格的
ほんかくてき

に始
はじ

まります。ぬるめ

のお風呂
ふ ろ

に入
はい

って、その日
ひ

の疲
つか

れはその日
ひ

のう

ちにとっておきましょう！ 

１０月の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

  ６日（木） ピカピカ作戦
さくせん

 

  ７日（金） 1学期
が っ き

終業式
しゅうぎょうしき

 

１１日（火）～１２日（水） 学期間
き か ん

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

１３日（木） ２学期
が っ き

始業式
しぎょうしき

 

２０日（木） スクールカウンセラー柳田
やなぎた

先生
せんせい

来校
らいこう

 

２２日（土） 運動会
うんどうかい

 

 

＜保護者の皆様へ＞ 

 定期的にスクールカウンセラーが来校して

います。面談のご希望がある場合には、担任ま

たは養護教諭（横山）までご連絡ください。 

 来校日は以下の通りです。 

 ＊柳田先生･･･10／20、12／15、1／25 

        2／21、3／9 

 ＊岡本先生･･･11／25、3／10 

  

 子育てやお子さまの様子について、不安や悩

みがあればお話ししてみませんか？ 
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