
 

 

 

 

  

 

 

11 月１日 

『オルタネート』（加藤シゲアキ）より 

「ワンポーションのサムゲタン」 

 

 高校生限定のアプリ「オルタネ

ート」が必須となった現代。東京

のとある高校を舞台に、３人の若

者の運命が交錯します。  

 11 月２日 

『ふしぎ駄菓子屋銭天堂』（廣嶋玲子）より 

「怪盗ロールパン」と「ヒーロー刑事(デカ)プリン」 

   

 叶えたい望みがある人の前に

現れ、「ふしぎ駄菓子」を売る謎

の駄菓子屋・銭天堂。どろぼうの

天才と伝説の刑事、あなたはどち

らになりたいですか？ 

   

11 月４日 

『サラダでげんき』（角野栄子）より 

「りっちゃんのげんきサラダ」 

 

 りっちゃんは病気のお母さん

のためにサラダを作ることにし

ました。そこに動物たちがやっ

てきて、サラダづくりのアドバ

イス。おいしいサラダはできる

のでしょうか。 

 11 月７日 

『つるばら村のレストラン』（茂市久美子）より 

「きのこのみぞれあえ」と「きのこ汁」 

 

 つるばら村の古い山小屋で、コ

ックの卓郎さんが腕をふるうレ

ストランの開店です。季節の食材

たっぷりのおいしい料理が待っ

ています。 

  

   

11 月８日 

『イーブン』（村上しいこ）より 

「キッチンカーのチキンカレー」 

 

 友達とのケンカがきっかけで

登校できなくなった美桜里は、

「手作り市」でキッチンカーを

出しているおじさんと少年に出

会います。人と「イーブン」であ

るためにどうしたらよいか問う

少女たちの物語です。 

 11 月９日 

『魔女の宅急便』（角野栄子）より 

「魔女のつくる肉団子のトマト煮」 

 

 魔女の少女キキは、13歳にな

ったら独り立ちをするしきたり

にしたがい、別の町に移り住む

ことに。コリコの町のパン屋に

居候することになったキキは、

空飛ぶ宅急便屋を開業します。 

 

令和４年１１月 上三川町立学校給食センター 

   ★おうちのひとと いっしょによみましょう。 

 

10 月 27 日から 11 月９日の２週間は「読書週間」です。給食では、町内の司書のみなさんとコラボした

給食を予定しています。紹介した本は町内の図書館で借りることができるので、ぜひ読んでみてください。 

 

ものがたりを味わおう！！ 


