
 ２月４日は立春
りっしゅん

。この日
ひ

から春分
しゅんぶん

までの間
あいだ

に吹
ふ

く、暖
あたた

かくて強
つよ

い南風
みなみかぜ

のことを「春一番
はるいちばん

」と言
い

います。春
はる

の訪
おとず

れ

を感
かん

じる名前
な ま え

ですが、竜巻
たつまき

などを引
ひ

き起
お

こすこともあり、

注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

 また、次
つぎ

の日
ひ

には冷
つめ

たい空気
く う き

が流
なが

れ込
こ

んでくることも多
おお

く、まだまだ寒
さむ

さには気
き

をつけたい時期
じ き

。暖
あたた

かくして、春
はる

が来
く

るのを待
ま

ちましょう。 

       ２月の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

 ２日（木） 北
きた

チャレ 

 ３日（金） ピカピカ作戦
さくせん

 

１０日（金） 保健
ほ け ん

学習
がくしゅう

出前
で ま え

授業
じゅぎょう

（２年） 

２１日（火） スクールカウンセラー柳田
やなぎた

先生
せんせい

来校
らいこう

 

 

 みなさん、毎日
まいにち

笑顔
え が お

でいますか？お友
とも

だち

を言葉
こ と ば

で傷
きず

つけていませんか？ふわふわ

言葉
こ と ば

を使
つか

って、北小
きたしょう

がやさしさでいっぱいに

なりますように！ 

少
すこ

しずつ花粉
か ふ ん

が飛
と

び始

めています。花粉症
かふんしょう

の人
ひと

は、早
はや

めに病院
びょういん

へいくこ

とをおすすめします！ 
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