
 

 

 

 

 

 

 

11 月 1 日（町立・学校図書館で貸し出し可） 

ナカスイ 海なし県の水産高校（村崎なぎこ） 

「ザリガニグラタンコロッケバーガー」 

（給食ではエビグラタンコロッケを予定しています） 

 

舞台は海なし県の水産高

校、ナカスイ。さくらは地

元の食材を使ったオリジナ

リティあふれる料理で“ご

当地おいしい！甲子園”優

勝を目指します。 

 11 月 6 日（町立・学校図書館で貸し出し可） 

のはらキッチンへぜひどうぞ（まはら三桃） 

「チキンステーキ」 

  

 

さやかは、洋食のレストラ

ン＜のはらキッチン＞のひと

り娘。のはらキッチンのあた

たかい料理がたくさんの人々

を笑顔にする物語です。 

  

11 月 7 日（学校図書館で貸し出し可） 

後宮の烏（白川紺子） 

「包子」 

 

「烏妃（うひ）」と呼ばれ

る特別な妃と、彼女の元を訪

れた皇帝との巡り合わせは、

歴史をもくつがえす「秘密」

を暴くことになります。 

11 月 8 日（町立・学校図書館で貸し出し可） 

せかいいちおいしいスープ（マーシャ・ブラウン） 

「おいしい石のスープ」 

 

えっ、石から作るスープ

ってどんな味？ 

おなかをすかせた兵隊は

村人とともにおいしい石の

スープを完成させることが

できるのでしょうか。 

                     

11 月 9 日（町立・学校図書館で貸し出し可） 

小説・天気の子（新海誠） 

「ばりばり食感のチキンサラダ」と「中華スープ」 

 

高 1 の夏、家出をした帆高

は東京で不思議な少女と出会

います。「ねえ、今から晴れる

よ」陽菜が祈ると空から光が

さしてきて…。天気を巡る壮

大な物語が始まります。 

 11 月 10 日（町立・学校図書館で貸し出し可） 

ねこのラーメンやさん（KORIRI） 

「カツオラーメン」 

 

ねこのマオさんがふるま

うかつおぶしを使ったラー

メン。なぜかお客さんはだ

れも食べようとしません。 

愛らしいねこちゃんたちに

癒されてくださいニャせ。 

令和５年 11 月 

上三川町立学校給食センター 

★おうちのひとと いっしょによみましょう。 

 ものがたりを味わう 

 11月の給食では、町内の学校司書のみなさんとコラボした給食を予定しています。紹介した本は町図書

館や学校図書館で借りることができる本もあるので、学校司書さんへ聞いてみてください。 


