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★きゅうこうちゅうの すごしかた（めいじしょう１ねん１くみ）

４ 月 ２ ４ 日 ４月２７日 ４月２８日 ４月３０日 ５月１日

（きんようび） （げつようび） （かようび） （もくようび） （きんようび）

【まい日やること】やったら、カードにいろをそめてね。

①おんどく・どくしょ（きょうかしょやえほん） ②おてつだい

ずこう さんすう こくご こくご さんすう

１ ぬりえ け い さ ん す き る ひ ら が な ぬ り え ひ ら が な ぬ り え プ リ ン ト １ ま い

おえかき （うら） ４・６ １まい（お・か） １まい（き・く） （せんのおけいこ）

は み だ さ な い よ う は み だ さ な い よ う は み だ さ な い よ う は み だ さ な い よ う は み だ さ な い よ う

に、ていねいにぬる。 に、ていねいにぬる。 に、 も じ 、 え をて い に 、 も じ 、 えを て い に、ていねいにかく。

ねいにぬる。 ねいにぬる。 いろもぬろう。

しょしゃ せいかつ たいいく さんすう こくご

２ し ょ し ゃ ノ ー ト ・ よ う ふ く た た み ・ な わ と び や ス ト プリント ひ ら が な ぬ り え

２・３ページ のれんしゅう レッチなど ２まい １まい（け・こ）

は み だ さ な い よ う ・ な ふ だ を つ け る ・ て を き れ い に あ は み だ さ な い よ う

に、ていねいにかく。 れんしゅう らうれんしゅう に 、 も じ 、え を て い

ねいにぬる。

たいいく こくご さんすう たいいく たいいく

３ ・ な わ と び や ス ト ひ ら が な ぬ り え プリント ・ な わ と び や ス ト ・ な わ と び や ス ト

レッチなど １まい（う・え） ２まい レッチなど レッチなど

・ て を き れ い に あ は み だ さ な い よ う ・ て を き れ い に あ ・ て を き れ い に あ

らうれんしゅう に 、 もじ 、 え をて い らうれんしゅう らうれんしゅう

ねいにぬる。

さんすう たいいく ずこう こくご こくご

４ け い さ ん す き る ・ な わ と び や ス ト ぬりえ ひらがなスキル は じ め て の な ま え

２・３ レッチなど おりがみ １・２・３ を か く 。（ た て が

・ て を き れ い に あ は み だ さ な い よ う き ・ よ こ が き ）

らうれんしゅう に、ていねいにぬる。 て い ね い にか い て 、

いろをぬる。

こくご おたのしみ こくご せいかつ ずこう

５ ひ ら が な ぬ り え め い ろ プ リ ン ト プリント２まい ・ よ う ふ く た た み ぬりえ

１まい（あ・い） ３まい は み だ さ な い よ う のれんしゅう おえかき （うら）

は み だ さ な い よ う は み だ さ な い よ う に、ていねいにかく。 ・ な ふ だ を つ け る は み だ さ な い よ う

に 、 も じ、 え を てい に、ていねいにかく。 れんしゅう に、ていねいにぬる。

ねいにぬる。

・ お ん どく は こく ごの き ょう かし ょや え ほん など を こ え にだ して よ んで

みましょう。

・どようび、にちようびは、おわらなかったかだいをやりましょう。

・７日、みんなにあえるのをたのしみにしています！やすみちゅう、げんきにすごしてね。
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★課題について

・国語・・・書写ノート、ひらがなスキル、プリントは、ていねいに、はみださないよう

・書写 に取り組むようにしてください。鉛筆の持ち方は、今後学校でも確認します

が、お家でも正しく持つことができるように声掛けをお願いします。ひらが

なぬりえプリントは、文字の形を視覚的に覚えられるように出しています。

できれば、書き順通りに色をぬれるとよいと思います。イラストにも色をぬ

ってください。練習する平仮名がつくことばを探したり、絵を描いたりして

もよいです。（余白のところを使ってください。）また、平仮名に関しては、

書き順や字形を学校でもしっかりと指導しますが、間違えて覚えると、正し

く直すのが難しいです。お家でも、書き順をよく見ていただけたらと思いま

す。

・算数・・・プリントにていねいに取り組めるようにしてください。物の数と数字がつな

がるようになるとよいかと思います。また、数字の書き順についても学校で

指導しますが、正しく覚えられるよう、声掛けをお願いします。

・生活・・・体育がある日は、体育着に着替えます。給食のときには、白衣を着たり、脱

いだりします。自分の脱いだ洋服や白衣を机の上でたたんで、きれいに袋に

しまえるように、洋服をたたむ練習をお願いします。また、毎朝登校したら、

自分で名札を付けます。慣れるまで難しいので、自分でつけられるように練

習しておいてください。

・図工・・・ぬりえをしたり、好きな絵を描いたり、折り紙で何か作ったりしてみてくだ

さい。丁寧に取り組めるとよいです。

・体育・・・少し体を動かして、元気に過ごせるようにしましょう。また、正しい手の洗

い方（プリント参照）をお子さんと一緒に確認していただいて、しっかりと

手洗いうがいができるように練習してみてください。

・音読・読書カード・・・教科書を音読したり、読書をしたりしたら色をそめてください。

・お手伝いカード・・・お手伝いをしたら、色をそめてください。生活科で洋服たたみの

練習の課題を出したので、洗濯物たたみなどにもチャレンジして

みるとよいと思います。

・はじめての名前書き・・・チューリップの向きを確認していただいて、縦書きと横書き

で書いてください。チューリップに色をそめてください。

★無理のない範囲で、やらせてみてください。分からないところは、そのままで大丈夫ぜ

ひ、子どもたちに励ましの言葉をお願いします。


